
EXPERIÊNCIA 
PERFEITA, 
ALÉM DO 
MELHOR 
PEIXE DA 
REGIÃO!



Isca de Peixe 
à Milanesa 
Servida com fritas 
e molho tártaro

99 

110 

Tilápia - Cód. 502

Traíra - Cód. 501

Quibe de Peixe 
Recheado com queijo e 
servido com geleia de 
pimentão

48 12 unidades - Cód. 265

Bolinho Crocante 
de Tilápia 
Bolinho de tilápia recheado 
com provolone - acompanha 
molho pesto

65 12 unidades - Cód. 530

Queijo 
à Milanesa 
Servido com molho tártaro

35

Isca de Tilápia 
à Parmegiana 
Tilápia à milanesa para 
petiscar, regada com 
molho de tomate fresco 
e muçarela gratinada 
servida com batata chips

92

Bolinho de 
Bacalhau
Servido com molho tártaro

51 12 unidades - Cód. 521

SELEÇÃO DE 
PETISCOS

Cód. 131

12 unidades - Cód. 511



Camarão
Crocante 
Empanado na farinha 
Panko com coco e 
servido com vinagrete

120

Tábua Especial 
de Frios
Sugestão da casa

98

Isca de Filé 
Filé mignon grelhado 
acebolado, acompanha 
fritas, tomate, queijo, 
bacon, alho confit e 
molho Aiolí

102

Batata Frita 
Batata palito servida 
com molho tártaro

58

Picanha na Chapa 
Servida com mandioca frita, 
vinagrete, cebola, tomate, 
farofa, queijo muçarela,
alho confit e molho Aiolí

155

Batata Frita com 
Queijo e Bacon 
Batata com molho de 
queijo e cheddar, com 
fatias crocantes de bacon

67

Cód. 264
Cód. 508

Cód. 266

Cód. 514

Cód. 261

Cód. 240



CLÁSSICOS
DA CASA

Crocante de 
Peixe com Fritas
Peixe à milanesa - 
acompanha arroz, fritas 
e molho tártaro

127 Tilápia - Cód. 106

145 Traíra - Cód. 108

Parmegiana 
de Peixe 
Peixe à milanesa com 
presunto e muçarela, 
gratinado com molho de 
tomate fresco, palmito, 
cebolinha e ervilha 
fresca - acompanha 
arroz e fritas

155

Tilápia Grelhada 
com Legumes 
Peixe grelhado no 
azeite – acompanha arroz 
branco, legumes na manteiga, 
fritas e molho tártaro

135

Tilápia 
Grelhada Light 

125

Peixe grelhado no azeite, 
com molho de ervas - 
acompanha legumes na 
manteiga - sugestão para 
alimentação balanceada

Tilápia Recheada 
com Fritas
Peixe à milanesa recheado 
com presunto e muçarela - 
acompanha arroz, fritas 
e molho tártaro

145

Tilápia Recheada 
com Massa 
Peixe à milanesa recheado 
com presunto e muçarela - 
acompanha massa penne 
na mostarda e rúcula, 
parmesão e geleia picante 
de pimentão

145

Cód. 100

Cód. 116

Cód. 10119

Cód. 196

Cód. 119



Tilápia ao 
Bechamel e 
Páprica Picante 

138

Peixe grelhado coberto 
com muçarela, bechamel 
gratinado e páprica - 
acompanha arroz com 
castanhas e batatas ao 
murro

Peixe Delícia 

138

Assado de peixe com 
banana-da-terra, 
muçarela e molho 
bechamel - acompanha 
arroz com brócolis 
e alho

Tilápia 
Mediterrânea 

148

Tilápia assada com ervas 
aromáticas, tomate-cereja, 
azeitonas, alho confit, 
cogumelo e mix de 
pimentões - acompanha 
arroz branco e legumes

Salmão ao 
Molho Especial 
de Alcaparras 

168

Salmão grelhado regado 
com molho especial de 
alcaparras - acompanha 
arroz de salsa e alho, além 
de legumes na manteiga

Salmão em Crosta 
de Gergelim e Queijo
Salmão grelhado em crosta 
de gergelim com queijo - 
acompanha arroz cremoso 
de salsa e alho e batatas 
ao murro

162

Bacalhau a 
Zé do Pipo
Lascas do lombo de 
bacalhau salteadas no 
azeite, com cebola, 
coroadas com purê de 
batata temperado e 
gratinado - acompanha 
arroz

198

Moqueca 
Tradicional 
Peixe cozido na panela 
de pedra, com azeite de 
dendê, leite de coco, 
tomate, cebola e 
pimentão - acompanha 
arroz, pirão e farofa 
de cebola dourada

Moqueca Mista 
com Camarão 
Peixe e camarão cozidos 
na panela de pedra, com 
azeite de dendê, leite de 
coco, tomate, cebola e 
pimentão - acompanha 
arroz, pirão e farofa de 
cebola dourada

155 Tilápia - Cód. 137

198 Surubim em posta - Cód. 138

198 Tilápia - Cód. 113

228 Surubim em posta - Cód. 115

Cód. 103

Cód. 536

Cód. 234

Cód. 133

Cód. 145

Cód. 586



Picanha Especial 
Picanha grelhada - 
acompanha arroz, batata 
frita, feijão tropeiro, 
vinagrete, farofa, 
pãodioca assado com 
queijo e molho Aiolí

198

Filé à Parmegiana 
Filé mignon à milanesa com 
presunto, muçarela e ervilha, 
gratinado e coberto com 
molho de tomate fresco – 
acompanha arroz e fritas

168

Maminha Assada 
& Cacio e Pepe 
Corte bovino, servido com 
a glace do assado - 
acompanha fetuccini
com creme de queijo e 
pimenta de macaco

148

Filé com Fritas 
Filé mignon grelhado - 
acompanha arroz, feijão 
tropeiro, fritas e molho 
Aiolí

148

Filé à Moda 
Filé mignon à milanesa 
recheado com presunto 
e muçarela - acompanha 
arroz à grega, feijão 
tropeiro, palmito, banana 
à milanesa, abacaxi, legumes, 
fritas e molho Aiolí

178 

Medalhão de Filé 
Filé mignon enrolado no 
bacon - acompanha arroz 
à Piemontese, batata, 
vinagrete, farofa e 
molho Aiolí

162

ESPECIALIDADES 

BOVINAS

Cód. 204
Cód. 665

Cód. 203

Cód. 205

Cód. 201

Cód. 452



Espaguete 
ao Camarão 

Risoto de 
Camarão 
Arroz arbóreo, camarão 
grelhado com tomate-cereja,
paelleiro, cebolinha, 
brócolis e parmesão

Risoto de Salmão Risoto de 
Abobrinha com 
Tiras de Filé

Lasanha de 
Tilápia
Massa fresca, molho 
bechamel com tilápia e 
muçarela

85

Lasanha 
Mediterrânea 
Massa fresca, abobrinha 
com molho pomodoro, 
bechamel, brócolis, 
muçarela e parmesão -
opção vegetariana98 Individual - Cód. 485

Serve 2 pessoas - Cód. 301

48 Individual - Cód. 170

Massa espaguete servida 
com molho de creme de 
leite, especiarias, ervas 
frescas e camarão grelhado

98

Arroz arbóreo, salmão 
grelhado, tomate, brócolis, 
suco de laranja e parmesão

78
Arroz arbóreo, abobrinha, 
tomate-cereja, tiras de filé 
grelhado com canela e 
parmesãoIndividual - Cód. 247

Individual - Cód. 486

78 Individual - Cód. 484

MASSAS E 
RISOTOS



Crocante de 
Peixe com Fritas 
Peixe à milanesa - 
acompanha arroz, feijão 
tropeiro, fritas e molho 
tártaro

52

EXPERIÊNCIAS
INDIVIDUAIS

Filé Grelhado 
com Legumes
Filé Mignon grelhado – 
acompanha arroz, 
feijão tropeiro e legumes

58

Tilápia ao 
Bechamel e 
Páprica Picante
Peixe grelhado coberto 
com muçarela, Bechamel 
gratinado e páprica - 
acompanha arroz com 
castanhas e batatas ao 
murro 

52

Tilápia Grelhada 
com Legumes 
Peixe grelhado – 
acompanha arroz, feijão 
tropeiro e legumes

52

Parmegiana 
de Peixe 
Peixe à milanesa com 
presunto e muçarela 
gratinada, coberto com 
molho de tomate fresco 
e ervilha fresca - 
acompanha arroz, 
feijão tropeiro e fritas

52

Tilápia Mediterrânea 
Tilápia assada com ervas aromáticas, 
tomate-cereja, azeitonas, alho confit, 
cogumelo e mix de pimentões - 
acompanha arroz branco e legumes

56

Cód. 603

Cód. 605 Cód. 606

Cód. 670
Cód. 609Cód. 679



Salmão ao Molho 
Especial de 
Alcaparras 
Salmão grelhado regado 
com molho especial de 
alcaparras - acompanha 
arroz de salsa e alho, além 
de legumes na manteiga

Salmão em Crosta 
de Gergelim e 
Queijo
Salmão Grelhado - 
acompanha arroz cremoso 
de salsa e alho, além de 
batatas ao murro

Especial 
Infantil

Peixe à Milanesa ou 
Iscas de Filé Mignon - 
acompanham arroz 
branco, batata smile e 
tomate-cereja com 
brócolis

7878

Filé à Parmegiana  65 
Filé mignon à milanesa com presunto, muçarela e ervilha, gratinado e coberto com molho 
de tomate fresco – acompanha arroz e fritas

Picanha Especial   82
Picanha grelhada - acompanha arroz, feijão tropeiro, vinagrete, farofa, fritas e molho Aiolí

Maminha Assada & Cacio e Pepe  58
Corte bovino, servido com a glace do assado - acompanha fetuccini com creme de queijo 
e pimenta de macaco

Espaguete ao Alho e Óleo e/ou ao Sugo
Peito de frango 46 (Cód. 666), Filé de tilápia 49 (Cód. 667), Filé mignon 58 (Cód. 669)

48Cód. 673
Cód. 614

Tilápia - Cód. 527
Filé mignon - Cód. 528

Cód. 3400

Cód. 587

Cód. 677

Opções de proteínas grelhadas: 



Petit Gâteau 
Bolinho cremoso servido 
com sorvete de creme e 
calda de chocolate

32

Crocante de 
Doce de Leite 
e Banana 
Massa crocante recheada 
com doce de leite e 
banana - acompanha 
calda quente de 
chocolate e canela

27

Cocada de Forno 
Gratinado cremoso de 
coco, servido com 
sorvete

32

Banana Caramelizada com Sorvete  25 
Banana caramelizada servida com sorvete de creme

SOBREMESAS

Cód. 295

Cód. 685

Cód. 421

Cód. 753

Café Expresso  5 Cód. 393



Arroz Branco 20

Arroz com Brócolis e Alho 25

Arroz com Alho 22

Arroz à Grega 25

Arroz à Piemontese 25

Arroz com Castanha 22

Feijão Tropeiro 28

Feijão de Caldo 18

Batata Frita 30 

Batata Chips 25

Legumes 25

Purê de Batata 26

Mandioca Cozida 15

Mandioca Frita 18

Banana à Milanesa 12

Palmito à Milanesa 22

Farofa 12

Vinagrete 12

Omelete (3 ovos) 30 

Pãodioca 18

Salada Caesar 48

Salada Simples 12

ACOMPANHAMENTOS

Cód. 401

Cód. 273

Cód. 881

Cód. 402

Cód. 873

Cód. 403

Cód. 404

Cód. 735

Cód. 882

Cód. 883

Cód. 408

Cód. 409

Cód. 884

Cód. 885

Cód. 160

Cód. 515

Cód. 886

Cód. 500

Cód. 887

Cód. 258

Cód. 406

Cód. 529



Traira's Mule 

34

Limão, gengibre e vodka

Whisky Sour 
Limão, melado, xarope de 
limão siciliano e Jack 
Daniel's

39

Flora
Limão, framboesa, 
gengibre e gin

30

Magic Trick 

36

HAV Magic Trick, água 
tônica, limão siciliano 
e alecrim

Gin Tônica

33

Gin, água tônica, limão 
siciliano e alecrim

Fitzgerald
Limão, melado, xarope 
de limão siciliano, gin 
e dashes de angostura

Tortuga Punch 

40

Limão, canela, abacaxi, 
xarope de limão siciliano, 
rum e dashes de angostura

Ça-va 

40

Limão, melado, Cointreau, 
Aperol e espumante Brut

FESTIVAL DE DRINKS

Cód. 761

Cód. 762
Cód. 763

Cód. 765

Cód. 766

36 Cód. 767

Cód. 768

Cód. 769

Amalfy
Limão, melado, xarope 
de limão siciliano e 
Aperol

34

London 
Lemonade 
Limão, morango, 
Cointreau e gin

34Cód. 758
Cód. 799

Margarita "On 
The Rocks" 
Limão, melado, Cointreau 
e tequila branca

36 Cód. 771



Negroni Cerrado 
Gin, Vermouth Rosso, 
Campari de café e dashes 
de angostura de cacau

C
om

 
C
afé

C
om

 
C
afé

Slow Mule 
Limão, gengibre e água 
sem gás

23

Zester
Limão, melado, red de 
limão siciliano e água 
sem gás

23

Sem
 

álcool

Sem
 

álcool

Cód. 44
Cód. 45

Pink Lemonade 
Limão, morango, amora 
e água sem gás

23

Cyntra 
Limão, morango, hortelã 
e dashes de angostura

26

Sem
 

álcool

Sem
 

álcool

Cód. 48 Cód. 60

Abacaxi
Limão, purê de abacaxi 
e abacaxi

33

36

Cachaça - Cód. 772

Vodka - Cód. 773

C
aip

Frutas Vermelhas
Limão, purê de morango/
amora e morango congelado

33

36

Tradicional
Limão e melado

Cachaça - Cód. 75

Vodka - Cód. 76

31

35

Cachaça - Cód. 73

Vodka - Cód. 74

C
aip

C
aip

C
om

 
C
afé

Gengibrêro
Limão, gengibre, folhas 
de hortelã e dashes de 
angostura

26 Cód. 47

Sem
 

álcool

40 Vodka - Cód. 764

Irish Coffee
Baileys, Jameson, café 
espresso, creme de leite, 
pumps de caramelo e 
gotas de solução salina

Martini Coffee 
Vodka, licor de chocolate, café 
espresso, dashes de angostura 
de cacau, creme de leite e 
gotas de solução salina

33 Vodka - Cód. 3384 29 Cód. 3386



BEBIDAS

Chopp

Kaiser 11

Cervejas 600 ml

Cód. 282

Heineken 19 Cód. 8

Brahma 15 Cód. 3

Amstel 14 Cód. 731

Estrella Galicia 15

Eisenbahn 13

Cód. 648

Cód. 200

Cervejas long neck

Heineken 13 Cód. 367

Eisenbahn American Ipa 12 Cód. 823

Eisenbahn Pale Ale 12

Eisenbahn Weizenbier  12

Cód. 825

Cód. 826

Estrella Galicia 9 Cód. 903

Eisenbahn Pilsen 12 Cód. 35

1906 Reserva Especial 12 Cód. 904

Cervejas 0.0% álcool

Heineken 13 Cód. 642Estrella Galicia Lata 12 Cód. 905

Original 17 Cód. 9



Sucos

Laranja 9 Cód. 39

Acerola 9 Cód. 55

Acerola com Laranja 10 Cód. 50

Limão 9 Cód. 40

Limonada Suíça 11 Cód. 43

Maracujá 9 Cód. 53

Maracujá com Leite 10 Cód. 57

Morango 10 Cód. 46

Abacaxi 9 Cód. 54

Abacaxi com Laranja e Manjericão 11 Cód. 51

Morango com Laranja 10 Cód. 732

Morango com Leite 10 Cód. 59

Açaí 9 Cód. 42

Açaí com Leite 10 Cód. 61

Açaí com Guaraná e Banana 11 Cód. 49

Amora 9 Cód. 52

Amora com Laranja 10 Cód. 58

Frutas Vermelhas 10 Cód. 56

Doses

Red Label 25 Cód. 83

Black Label 30 Cód. 84

Chivas Regal 18 anos 59 Cód. 191

Jack Daniel's 30 Cód. 192

White Horse 23 Cód. 85

Absolut 19 Cód. 186

Orloff 11 Cód. 66

Bacardi 11 Cód. 69

Montilla 9 Cód. 274

Martini 10 Cód. 68

Tequila 19 Cód. 289

Conhaque Domecq 11 Cód. 288

Cachaça 10 Cód. 70

Campari 13 Cód. 64

Gin 18 Cód. 187

Outras bebidas

Coca-Cola Lata 8 Cód. 11

Fanta Laranja Lata 8 Cód. 13

Fanta Uva Lata 8 Cód. 14

Sprite Lata 8 Cód. 10

Guaraná Lata 8 Cód. 15

Guaraná Zero Lata 8 Cód. 18

Schweppes Citrus 8 Cód. 16

Sprite Lemon Fresh 8 Cód. 38

Água Crystal sem Gás 5 Cód. 26

Água Crystal com Gás 5 Cód. 27

Água Tônica 8 Cód. 28

Água de Coco 8 Cód. 29

Energético Red Bull 17 Cód. 63

Copo Especial (Limão e gelo) 2 Cód. 30

Copo Cozumel (Limão, gelo e mel) 6 Cód. 125

Limoneto 8 Cód. 38

Energético Monster 17 Cód. 906

Coca-cola Sem Açúcar Lata 8 Cód. 12



Esse cardápio
pode ser 
visualizado 
on-line,
via QR-Code:

Siga:
@trairaspatrocinio

Todos os pratos 
acompanham salada.
Solicite ao garçom!

Taxa de serviço: 10%.


